Opranu3zamnus paboTsl C POAUTENSIMH B HETPaIUIIMOHHON (hopme
B rpynne «HESHAUKA»
«CniopTuBHBIE 320aBbI!»

IHoaroroBuin:

Bocnuratenu: ArtpamkeBuu E.C., Konomeiinesa K.H., yuurtens-nedexronor: Kpuuko U.B.
COBMECTHO pa3paboTaiu, MOATOTOBUIM U IPOBEIN MEPOIIPUSATHE.

JlaHHO€ MeponpUsITHE TPOBOAUIIOCH Ha JIBDKHON 0a3e « CHEXMHKA» COBMECTHO C POJUTEISAMHU.

Hean: ®opmupoBaHue ABUTaTEIIBHON AKTUBHOCTH, PA3BUTHE BBIHOCIMBOCTH, KOOPIAMHALIUN PYK
U HOT, YKpeIUleHHe (PU3UYECKOro 370pPOBbsSl JIOMIKOJIBHUKOB; (OPMHUPOBAHME HABHIKOB
caMoOpraHu3aiui W 0Oe30TMacHOTO TMOBENEHHs BO BpeMs IOXO0/a; BOBIICYEHUE POJUTEICH B
Mpormaranjiy 3I0poBoro o0Opasa >KH3HH, co3aHue aTMochepsl J0OPOKETaTENHHOCTH Y JeTel U
B3pPOCJIbIX B IIEPHUO A IMOX0Aa, BOCIIMTAHHUE BOJICBBIX U JPYKCCKUX KAaUCCTB B IIOABMIKHBIX UT'pax.

Xoa MeponpusiTUs:

(Kpuuko M.B.) IIpoBepka rotoBHoctn K mnoxony. IloBropeHme mnpaBuil MOBEIEHUS
TypuctoB. [loBTOpeHHe mTpaBui AOPOKHOTO IBMXKeHWsA. HamyrcTBusi. Pa3maua cuUTrHAIBHBIX
(hIaxKoB.

(Kpuuko U.B.) Bocnurarenn: CerogHs Mbl C BaMU MPUIILITH HA JBDKHYIO 0a3zy. PeOsita
KTO M3 BaC YK€ CTOSUT Ha JIbDKax? BOT ceromHs Mbl ¢ BaMH TOYYHMCSI CTOSITh U XOJUTHh HA
nebkax. Ho nmst Havana maBaiTe pa3orpeeMcsi ¥ MOUTPaeM.

Paznenute nmereit Ha nBe komaHnbl. Kaxkmas koMaHaa NpUAYMBIBAET CBOE Ha3BaHUE U
neBu3. Jlamee mpoBOATCS UIPBIL.

(ArpamkeBuu E.C.) Urpa «¥Yranai Buja ciopra»

et uayt mo Kpyry, B HeHTpe cTouT Benymuil. [lo curnany Bocnurarenss Beaylmiud —
peOeHOK MOKa3bIBa€T OJIMH U3 BUJOB 3UMHEr0 CHOPTa, pediaTaM HYKHO €ro otraaath. IlepBblit
yraJlaBIIni CTAaHOBHUTCS BeaymuM. Mrpa mOBTOpsieTCs IMOKAa KaXAbld PEOCHOK HE MPUMET
y4acTHe.

(Koaomeiinea K.H.) Urpa «Cuaiinepbi»

Urpok kaxxaoii KOMaHIbl OT JUHUU CTapTa JOJDKEH Jo0exkaTh 10 MeTKH ((hiaxkka) U oT
Hero Opocuth M4 B 00pyd. [loGexmaeT Ta komaHa, KOTopas 3a0pocHT OoJIbIe Msueii B 00pyY.

(Poautesn u Ilenarorn) Urpa - acradgera «3meiikay

Bnons nmuamm Gera crosT Ha paccrosHud Giaxku ¢ uHTepBasioM 60-70 cm. (Y Hac
cTostii ponautenu). Urpokd KakIoW KOMaHIbl JOJDKHBI MPOOEKaTh 3MEHKOW NpensTcTBUL,
000exaTh OpPUEHTHP W BEPHYTbCA Ha JHMHHUIO CTapTa, MepenaB d3cTadeTHYI MalouykKy
cienyomeMy urpoky. [loGexnaer komanaa, mpubexaBIas MepBOi Ha JIUHUIO CTAPTA.

(Pogutesm m Ilemarorm) Urpa - scradera «['OHKM HAa IUIIOLIKAX» € y4acTHEM
poauTeei

B xaxmoit komaHae poauTenb, yCaauB peOCHKa Ha IUIIOMIKY J00eraer 10 OpUEHTUpPA U
BO3BpamiaeTcss 00paTHO, OepeT CIeAyIoIero W OeXUT A0 OpHUeHTHpa M O0paTHO, MOKa BCsA
KOMaHJia He TMpPOKaTUTCs. 3aTeM JeTd OepyT IUIIOIIKY, U BCE BMECTE KATAT YK€ POJIUTENS 0
OpUEeHTHpa U 00paTHO 10 TUHUU cTapTa. [lobexaaeT komaHAa Mpuexasiias mepBoil.

(Kpunuko U.B.): A Teneps Noy4nMcs XOUTh Ha JIbDKaX.

[legaror mnpemnaraer pebsATaM HAAETh JBDKH (TMIOMOTAeT 3acCTETHYTh KpeIUICHHS,
MOMOTAIOT POAUTEIH. )

Korma net TOTOBBI, BOCHHTATENh HAMOMUHAET MpaBUA, KOTOPbIE HEOOXOAMMO
BBITIOJIHATH BO BPEMSI TPOTYJIKHU:

- HEeJb3s OOTOHATH YMABIIETO TOBAPHIIA, HAJO0 OCTAHOBUTHCS U TIOMOYb €My BCTaTh WUIIU
MoJaTh MaJIKH.



-IIpY KaTaHUHU C TOPKH CIIEYET ChE3’KATh TOJIBKO C MPaBOM CTOPOHBI, a MOAHUMATHCS- C
JIEBOIA.

JIOIIKOTBPHUKY BBICTPAUBAIOTCS B KOJIOHHY. XOpOIIO U ciIab0 BIAACHOIINE HAaBBIKAMU
XOI[BGBI Ha JbDXKax ‘IepeI[YIOTCSI, LITO6I:I HUKTO HE OTCTaBall, U pe651Ta MOTJIA IIOMOYb ;prr

ApYTY.
Jletn uayT Mo roToBOH JIBDKHE, a BOCIIUTATENb U POJAUTENH - apajlieabHO, TaK, YTOOBI B

MO0YI0 MUHYTY IPUATH Ha TIOMOIIh PEOCHKY.
IToxa perm katajmch Ha JIbDKaX, POIWTENH, B OeCeIKe JBDKHOW 0a3bl, MPUTOTOBUIH
JIETAM TOPSAYUN Yaid U MIEPEKYC.




